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1. Zakres robo6t
W ramach inwestycji projektuje sie montaz:

= wewnetrznej linii zasilajgcej,

= tablicy rozdzielczej TR2,

= instalacja dla zasilania gniazd wtykowych,

= instalacja zasilania odbiornikéw technicznych,

= instalacja o$wietlenia podstawowego,

= instalacja o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
= instalacja potaczen wyrownawczych.

i

Kolejnos¢ realizacji poszczegdélnych robot

1. Przekazanie terenu
Przed przystapieniem do realizacji zadania Inwestor w wyznaczonym terminie dokona przekazania Wykonawcy
wymaganej dokumentaciji techniczno-prawnej oraz terenu budowy.

2. Wejscie na teren budowy
Wykonawca przed przystapieniem do realizacji budowy dokona zawiadomienia stron o przystgpieniu do robét.

3. Realizacja robét i zabezpieczenie dla pracownikow
Realizacja rob6t bedzie nastepowata kolejno zgodnie z przedstawionym jw. zakresem Wykonawca zabezpieczy dla
pracownikow odpowiednie pomieszczenie techniczno-socjalne, wraz z wyposazeniem zapewniajacym mozliwosé
udzielenia pierwszej pomocy.

4. Prace wykonczeniowe - porzadkowe
Po zakonczeniu robdt, przed przystgpieniem do czynnosci odbioru, Wykonawca dokona oczyszczenia terenu
budowy, usunie wszelkie oznakowania i zanieczyszczenia.

3. Istniejace obiekty budowlane

W istniejacym budynku na pietrze 2 oraz strychu znajdujg si¢ kable i przewody elektroenergetyczne nN pod
napieciem przeznaczone do demontazu ze wzgledu na zty stan techniczny.

4. Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie
Ponizej, przedstawiono elementy jakie moga stworzy¢ zagrozenia dla zycia czlowieka:

= Instalacja elektryczna niskiego napiecia nN (zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym),
= prace na drabinach i rusztowaniach (zagrozenie upadkiem z wysokosci),
= sprzet budowlany,

5. Przewidywane zagrozenia

Podczas wykonywania robét budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia wynikajace ze specyfiki wykonywanych prac
w szczegolnosci porazenie pradem elektrycznym oraz upadek z wysoko$ci. Zagrozenie porazeniem pradem
elektrycznym wystepuje podczas przygotowania miejsca pracy w poblizu czynnych urzadzen energetycznych (kable
niskiego napiecia). Zagrozenie upadkiem z wysokosci ok. 9 m wystepuje podczas prac na dachu budynku.
Dodatkowe zagrozenie moze wystapi¢ podczas pracy sprzetu mechanicznego — wiertarki, szlifierki itp.



6. Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonywania robé6t

Zgodnie z art.21a Prawa Budowlanego kierownik budowy, przed przystapieniem do budowy, powinien sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego
i warunki prowadzenia robot budowlanych. Rodzaj i charakter prac elektromontazowych ze wzgledu na specyfike
obiektu podczas realizacji zadania projektowego wymaga harmonogramu (planu) bezpieczefstwa i ochrony zdrowia
pracownikow z uwagi na wykonywanie rob6t budowlanych stwarzajacych szczegolnie wysokie ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wymagane jest bezwzgledne stosowanie sie do zasad BHP dotyczacych bezpieczerstwa pracy na wysokosci.
Nalezy:

= przeprowadzi¢ instruktaz obejmujacy zakres prac oraz obowigzujace w tym zakresie przepisy BHP,

= wylaczy€ i uziemi¢ urzadzenia energetyczne bedace pod napieciem przy ktérych beda prowadzone prace,

= wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zataczac”,

= odpowiednio oznaczy¢ miejsce pracy,

= egzekwowa¢ od pracownikéw stosowania wtasciwych Srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia
roboczego oraz whasciwych narzadzi i sprzetu,

= stosowac sig Scisle do uzgodnien branzowych oraz polecen przetozonego

W pracach instalacyjnych nalezy zwrécié szczegdlna uwage na fakt, ze pewne czynnosci wykonawcze mogg
odbywac¢ sie w instalacjach bedacych pod napieciem, a przynajmniej cze$¢ starych instalacji moze znajdowac sie
czasowo pod napieciem. Prace ,pod napieciem” mogg wykonywac jedynie osoby przeszkolone majgce aktualne
uprawnienia w tej dziedzinie. Ze wzgledu na mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym przy wykonywaniu prac
elektroinstalacyjnych wszystkie prace muszg by¢ wykonywane brygadami minimum dwuosobowymi. Wykopy nalezy
zabezpieczy¢ tasma sygnalizacyjng oraz tabliczkami informacyjnymi. Pracownikow przed dopuszczeniem do pracy
przeszkoli¢ w zakresie BHP.

Prace elektromontazowe moga wykonywaé jedynie pracownicy posiadajacy Swiadectwa kwalifikacyjne E pod
nadzorem 0s6b posiadajacych $wiadectwa kwalifikacyjne D. Cato$¢ prac elektromontazowych wykonaé zgodnie z
BHP, aktualnymi normami, Instrukcjg Bezpiecznej Pracy w Energetyce, oraz innymi przepisami obowigzujacymi w
tym zakresie.

Wymagane jest bezwzgledne stosowanie sie do zasad BHP dotyczacych bezpieczenstwa pracy na wysoko$ci. Prace
na wysokos$ci mogg wykonywac jedynie pracownicy posiadajacy stosowne uprawnienia. Przy pracy stosowaé sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokoSci.

7. Ochrona zdrowia i Srodowiska

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na terenie budowy powinni zosta¢ przeszkolenie i uSwiadomieni co do zagrozen
zwigzanych z pracg, w szczegoInosci co porazen pradem oraz urazéw fizycznych.

Odpady nalezace do Wykonawcy winny by¢ usuwane zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami.
Powinny by¢ dopetnione wszystkie przepisy prawne w zakresie pozwolenia na budowe oraz zwigzane z zawartg
umowg w zakresie realizacji budowy. W czasie prowadzenia robot nalezy stosowaé wszelkie przepisy dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony zdrowia i ochrony srodowiska naturalnego oraz p. pozarowe.



8. Podstawowe normy i przepisy zwigzane

Wszystkie prace budowlano-montazowe nalezy wykona¢ przy zachowaniu przepiséw BHP, a szczegdlnie:

Rozporzadzenia MPIPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
-Dz.U.nr129 2 1997 r. poz. 844,

Rozporzadzenia MG z dnia 28.03.2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
energetycznych - Dz.U. 2 2013 r. poz. 492,

Rozporzadzenia MPiPS z dnia 28.05.1996 r. w sprawie rodzaju prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby - Dz.U. nr 62 z 1996 r. poz. 288, Rozporzadzenia MIPS z dnia 28.05.1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej - Dz.U. nr 62 z 1996 r. poz.
287,

Rozporzadzenia MGPIPS z dnia 28.04.2003 r. w sprawie szczegdtowych zasad stwierdzania posiadanych
kwallifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacjq urzadzen, instalacji i sieci - Dz.U. nr 89 z 2003 r. poz.
828.



