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Funkcjonariusz z Kotobrzegu na podium Lord of the Bar

Tadeusz Gruchalla
01.10.2024

Plut. SG Artur Wiesek z Placéwki Strazy Granicznej w Kotobrzegu
zdobyt I miejsce w miedzynarodowych zawodach Lord of the Bar, ktore
odbyly sie 28 wrzesnia w czeskiej Opawie. O puchar objazdowy
walczyli tam zawodnicy z Republiki Czeskiej, Stowacji i Polski.

Kazdy zawodnik musiat wykonaé¢ podciaganie na drazku, przysiady z wyskokiem w gore,
dipy na poreczach, wznosy ndg prostych do drazka i pompki. Zawody byty podzielone na
dwie kategorie wagowe. Plut. SG Artur Wiesek startowat w kategorii wagowej 78 kg. O
wygranej decydowato zebranie najwiekszej liczby punktow ze wszystkich wykonanych
¢wiczen. Plut. SG Artur Wiesek pokonat konkurencje, zdobywajac tacznie 527 punktéw,
zajmujac pierwsze miejsce na podium.

Funkcjonariusz SG na podium
Lord of the Bar. Fot. MOSG
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