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II miejsce w Mistrzostwach Straży Granicznej w trójboju siłowym
wywalczyli funkcjonariusze Morskiego Oddziału Straży Granicznej.
Zawody odbyły się 17-18 września w Centrum Szkolenia Straży
Granicznej w Kętrzynie przy współudziale Niezależnego Samorządnego
Związku Zawodowego Funkcjonariuszy Straży Granicznej.

W rywalizacji uczestniczyło 10 drużyn reprezentujących oddziały Straży Granicznej,
Komendę Główną Straży Granicznej oraz ośrodek szkolenia. Reprezentacja MOSG w
składzie: mł. chor. SG Bartosz Grygorowicz, mł. chor. SG Andrzej Formela oraz plut. SG
Marta Treder zajęła II miejsce w klasyfikacji drużynowej. Sukces odnotowano również w
klasyfikacji indywidualnej mężczyzn, w której mł. chor. SG Andrzej Formela wywalczył III
miejsce.

Trójbój siłowy (powerlifting) to dyscyplina sportowa polegająca na podniesieniu jak
największego ciężaru w trzech konkurencjach: przysiadzie ze sztangą, wyciskaniu sztangi
leżąc oraz martwym ciągu.

Gratulujemy reprezentantom Morskiego Oddziału Straży Granicznej i życzymy kolejnych
sukcesów sportowych!
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